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冯静鹭

济南市中医医院

创名科增强核心竞争力

本报讯
!

记者张忠田 通讯员孙 鹏
"

山东省

济南市中医医院将推广应用特色适宜技术作为加

强特色优势建设的重要内容之一
#

积极开展特色

名科创建活动
#

使医院的核心竞争力不断增强
$

该院针灸科是山东省级重点专科
#

在治疗

肥胖病
%

瘫痪
%

痿证方面
#

技术优势明显
$&

毕氏

头寸针
'

治疗皮质下动脉硬化性脑病
%&

面部三

透针
'

治疗面神经炎
%&

延髓麻痹针法
'

治疗延髓

麻痹
%&

针灸加桂芍知母汤
'

治疗风湿病等
#

疗效

显著
%

费用低廉
#

深受患者欢迎
$

独创的运动灸法
#

采用无创伤的非手术疗

法治疗顽固性颈
%

腰椎间盘突出
%

神经原性损

伤
%

肌源性疾病
%

顽固性面瘫
%

中风等各种疑

难杂症
#

取得了独特的疗效
#

尤其是对神经损

伤
%

病毒性感染能迅速见效
$

灸疗以其无创

伤
%

无痛苦
#

可使作用直达病所
#

被百姓誉为

&

天然绿色疗法
'$

该科积极适应肥胖患者的健康需求
#

开展

了针灸减肥服务
#

可有效控制食欲
%

消耗脂

肪
%

调整内分泌
$

为了满足上班族的需求
#

还

创新开展了穴位埋线减肥疗法
#

每周仅需做
!

次
#

既节省时间
#

又能达到疗效
$

浙江办中医药

适宜技术推广培训班
本报讯

!

月
"#

日
#

浙江省中医药适宜技

术进农村
!

社区
"

推广应用培训班在丽水市

中医院举行
$

培训班邀请专家施仁潮
%

孔其

尧授课并作现场演示
#

以提高中医药工作者

为农村
%

社区群众服务的能力
$ "

傅一军
#

西安莲湖区中医药社区服务成示范
本报讯

!

记者杨德有 辛玉岚
"

全力打

造
!$

分钟社区群众就医圈
#

出了家门到社区

卫生服务中心
#

在充满中医药文化氛围的国

医馆
#

就可以得到周到
%

细致的中医药医疗
%

保健
%

康复等服务
$

日前
#

莲湖区批准成为
&

全

国中医药特色社区卫生服务示范区
'#

这是迄

今陕西全省唯一一家获此项殊荣的单位
$

强化政策经费保障

莲湖区是古城西安最大的中心城区
#

总

面积
%&

平方公里
#

人口
#&

万
#

辖
'

个街道办事

处
%

&"

个村和
!("

个社区
$

从
"((#

年开始
#

该

区开展全国中医药特色社区卫生服务示范

区创建活动后
#

区政府专门成立由分管区长

任组长的创建工作领导小组
#

制定实施
(

创

建全国中医药特色社区卫生服务示范区实

施细则
)#

明确区人事
%

财政
%

卫生
%

建设等相

关部门的工作职责
#

分解目标任务
#

形成了

政府主导
%

区卫生局协调
%

各级相关部门密

切协作的创建工作机制
$

区财政每年拨付
$(

万元社区卫生专项资金
#

用于社区卫生服务

经费
$

区劳动和社会保障局积极引导和鼓励

参保人员到社区卫生服务机构就医
#

规定凡

门诊
%

住院
!

包括家庭病床
"

使用中医药的费

用不仅属于统筹基金支付范围
#

起付标准也

较一级医院统一下调
!((

元
#

个人自付比例

较一级医院统一下调
$)

$

整合社区卫生资源

按照
(

国务院关于开展城市社区卫生

服务指导意见
)

和
(

卫生部
%

国家中医药管

理局关于充分发挥中医药服务实施意见
)#

该区对政府所属的一级医院和部分二级医

院转型为社区卫生服务中心
$

以街道办事

处为单位
#

设立社区卫生服务中心
#

建立以

社区卫生服务中心为主体
#

以二
%

三级医院

及专业防病机构为技术依托的新型社区卫

生服务体系
#

建成了
!!

所社区卫生服务中

心
#

*&

所社区卫生服务站
$

同时
#

设置中医

科
%

功能康复和中药房
#

配置饮片
%

常用中

成药和基本诊疗设备
$

标准化规范社区卫生服务

根据
(

西安市社区卫生服务机构标准

化建设方案
)#

统一规范机构名称
%

标识
%

科

室设置
%

设备和人员配备
$

"((#

年区财政拨

付
+(

万元专项经费
#

对青年路
%

环西
%

枣园

三家社区卫生服务中心进行标准化建设试

点
$

青年路社区卫生服务中心成为全市首

家完成标准化建设的机构
#

新建的
&

国医

馆
'

成为全省创建中医药特色社区卫生服

务示范区的一大亮点
$

在标准化建设中
#

从

基本医疗
%

公共卫生
%

康复及中医药服务等

方面强化功能区分
#

突出中医药特色
$

深入开展中医药科普宣传

各社区卫生服务中心利用多种方式开

展中医药健康宣传
#

在导医台
%

诊室配有中

医教育处方
"(

余种
#

免费向患者和群众发

放
$

邀请中医专家举办
(

社区常见病症中医

药照顾
)

讲座三期
#

培训中医药人员
!*(

余

人次
#

使各社区卫生服务机构充分运用中

药
%

针灸
%

推拿
%

火罐
%

刮痧等方法
#

服务
+(

岁以上老人
",+

万人
#

慢性病患者
",#

万人
$

编

写印发全区中医药适宜技术手册和居民健

康知识手册
"

万余册
#

免费向居民发放
#

中

医药适宜技术在社区卫生服务的范围不断

扩大
$

中医院信息

杭州市拱墅区康桥镇社区卫生服务中心

!

治未病
"

让中老年人受益
本报记者 章关春 通讯员 夏水燕 商发友

浙江省杭州市拱墅区康桥镇吴家墩村

#*

岁老汉夏宽松患哮喘型慢性支气管炎
#

平时由社区责任医生上门为他定期体检
%

送医送药
#

一旦疾病发作
#

就会立即入住

康桥镇社区卫生服务中心及时治疗直至好

转
$

这位老人是康桥镇开展社区中医
&

治

未病
'

一条龙服务的受益者之一
$

日前
#

记者前往采访时
#

夏老汉的儿子说
#

社区

关注老年人的医疗保健特别重要
#

因为大

多数人欠缺相应知识
#

不懂照顾患病老

人
#

全靠社区医生代他们为老人尽孝心
$

夏老汉和他的儿子
#

称赞康桥社区中医
&

治

未病
'

工作做得好
$

据该中心主任陈可儿介绍
#

近年来
#

康桥镇在争创
&

卫生强镇
#

健康康桥
'

品

牌的活动中
#

对
%$

岁以上中老年人
#

普遍

提供中医
&

治未病
'

系列服务
$

此举成为

康桥镇社区卫生服务中心又一亮点
#

进一

步促使卫生服务业务大增
$

该中心
"(('

年

门诊量达
!',*

万人次
#

比上一年增加
+!)

*

全年业务收入
""((

万元
#

同比增长
$$)

$

该中心被评为浙江省规范化社区卫生服务

中心
#

其
(

中医
&

治未病
'

在中老年人群

常见病慢性病管理中的运用
)

也被列入省

级中医药科技项目
$

地处杭州市城郊结合部的康桥镇
#

常

住人口
!,$#

万
#

流动人口
",%

万
#

辖
!!

个农村

社区
$

近年来
#

康桥镇社区卫生服务中心把

中老年人的健康管理列为工作重点之一
#

特实施中医
&

治未病
'

系列服务
#

分为健康

调查
%

健康干预
%

健康评估
#

循环往复
$

该镇

对
%$-+%

岁
%

+$

岁以上两个年龄组共
%"((

余

人体检统计结果
#

!(

种人体异常指标检出

率为
$%,")

#

其中血压异常占
"*,#)

#

高血糖

为
!",%)

#

超重或肥胖者占
!',+)

*

中老年人

群
##,&)

患有
!

种及以上慢性疾病
#

共患
%

种

以上疾病者占到
!',%)

$

根据体检分析结果
#

康桥镇社区卫生

服务中心凭借中医
&

治未病
'

的理念
#

运用

中医药参与健康管理
$

一是个体干预
$

对威

胁中老年人健康最为严重的高血压
%

糖尿

病等患者逐个建立健康档案
#

并由卫生服

务中心组织
"(

余名责任医生实行个案管

理
#

上门提供随访
%

咨询
%

体检
%

督导服药和

中医保健指导等服务
$

二是整体干预
$

该中

心制订实施
&

社区中老年人中医保健行动

计划
'#

包括未病养身
%

已病早治
%

慢性病防

其复发
#

普遍推广中医理论指导下的中医

食疗
%

运动锻炼
%

情绪调理和冬病夏治
%

中

医膏方健体等
$

三是健康促进
$

通过印发宣

传资料入户
%

下村举办科普讲座
%

巡回展览

宣传图版
%

开展大型义诊咨询活动等多种

形式
#

促使中医
&

治未病
'

的理念和中医药

科普知识深入人心
$

康桥镇还开办了两所

农民健康学校
#

每个社区都设中医健康教

育活动室
#

对中老年人作中医药保健专题

讲座和赠送中医健康处方
$

同时
#

康桥镇社

区责任医生还上门干预不良生活行为
#

镇

里向每户赠送健康教育读本和烹饪控油

壶
%

限盐勺以及身高体重测量仪
#

营造中医

药养生保健氛围
$

充分发挥中医药
&

简
%

便
%

廉
%

验
'

优势
#

这是康桥镇开展社区中医
&

治未病
'

医疗服

务一大特色
$

该镇社区卫生服务中心有
#

名

中医师
#

其中副高级职称
"

名
#

中心开设中

医内科
%

外科
%

骨伤科
%

皮肤科和针灸推拿

科
#

并设立配备
&$(

余种中药饮片及
"((

余种

中成药的中药房
*

中心所属各社区卫生服

务站都有中医师
#

普遍推广应用针灸
%

推

拿
%

拔火罐等适宜技术
$

中心增设
&(

余张中

西医结合床位
#

收治老年病人医疗康复和

临终关怀为主
$

康桥镇
"(('

年社区卫生服务绩效考核

结果显示
#

社区居民对中医
&

治未病
'

服

务的知晓率和满意度
#

从上一年的
+!)

提

高到
*%,*)

$

中医护理作为中

医学的重要组成部

分
!

能充分体现中医

特色
"

安徽省中医院

在加强护理三基训练

的同时
!

注重中医护

理特色的理论和实践

培训教育
!

使护理人

员在掌握现代护理观

的基础上
!

更好地发

挥中医护理特色的优

势
!

更好为患者服务
"

图为该院推拿科

护士长为护士讲解穴

位
"

!!!!!

陈小飞 摄

本报讯 由全国
!((

家强势媒体总编
%

资深编辑联手共同评选的
"(('

年中国十大

健康新闻日前揭晓
$

分别是
+

!,"(('

年
+

月底
#

河南农民工张海超
&

开

胸验肺
'#

以证明自己确实患上职业病尘

肺
$

点评
!

可以说
!

张海超用一个人的肉体

在抗争着僵硬的制度
"

得了职业病
!

还得单

位开具证明才能鉴定
#

职业病防治所既是

仲裁部门
!

又是医疗机构
!

难道没有比这更

合理的制度安排了吗
#

","(('

年
%

月
#(

中共中央国务院关于深

化医药卫生体制改革的意见
)

发布
$

点评
!

没有哪一项改革
!

如此牵动民

心
"

也没有哪一项改革
!

在被公开宣布基本

不成功后
!

能在官民良性互动中
!

找到准

星
"

基本医疗
!

政府买单
!

这是医改方案最

大的亮点
"

&,"(('

年
'

月
#

""

岁的浙江乙肝病毒携

带者雷闯在杭州获得全国首个健康证
$

点评
!

如果说雷闯领到了健康证更具

象征意义的话
!

在
"(('

年年末
!

卫生部拟取

消入学
$

就业体检中的
%

乙肝五项
&

检查
!

则

成为吹向乙肝病毒携带者的实实在在的春

风
"

反对任何歧视
!

都是维护整个人类的尊

严
"

%,"(('

年
!!

月
#

中国广告协会发出通

报
+

著名演员侯耀华代言
!(

个产品广告均

是虚假广告
$

点评
!

侯耀华再一次出名了
!

不过这次

他带给人们的不是笑声
!

而是恐慌
"

侯耀华

对广告监管部门
$

广告播出媒体的非议
!

当

然不能减轻他本人的责任
!

但这种明星与

媒体共谋
$

政府部门疏于监管的现象
!

值得

深思
"

$,"(('

年
'

月
#

中国成为世界上第一个

可以应用甲型
.!/!

流感疫苗的国家
$

点评
!

通过吸取
0120

的教训和禽流感

防范中的经验
!

此次全球化背景下的防控

甲流既是对防控工作的检验
!

也是对疾控

队伍的锻炼
"

事实证明
!

我们的疾控队伍从

防范措施
$

防范意识各个方面都是超前的
"

+,"(('

年
!!

月
#

海口市工商局发布农夫

山泉和统一企业三种饮料总砷含量超标
#

农夫山泉身陷
&

砒霜门
'$

点评
!&

砒霜门
&

事件一波三折
!

最后结

果令人哗然
"

执法部门乱说话带来的是消费者的心

慌意乱
$

市场的波澜和企业的严重损失
"

%

程序错误
&

的解释
!

不能掩盖背后利益链

的追问
"

#,"(('

年
*

月
#

陕西凤翔县两村
+!$

名儿

童血铅超标
#

疑为附近的陕西东岭集团冶

炼公司污染所致
$

点评
!

每每出现此类事件
!

我们总要等

到聚集的抗议民众进行愤怒的控诉
!

甚至

酿成群体性事件后
!

有关部门才开始亡羊

补牢
"

如不能保证人民群众在地方公共事

务的发言权
!

这样的悲剧还会一再重演
"

*,"(('

年
+

月
!

日
#(

中华人民共和国食

品安全法
)

正式实施
$

点评
!'

中华人民共和国食品安全法
(

替代
'

食品卫生法
(

正式实施
"

从
%

卫生
&

到

%

安全
&

一词的转换
!

不单彰显出我们对食

品安全底线的要求更为严苛
!

更折射出食

品安全正在面临的危机以及解决食品安全

问题的紧迫要求
"

',"(('

年
!!

月
#

&

年前北大医院教授术

后死在自己医院的案件被曝光
#

医学院学

生临床实习行医管理引关注
$

点评
!

这是现行体制下医学教育与职

业资格相冲突带来的必然结果
"

引发深思

的是
!

医院是否应当加强管理
!

规范带教医

师和实习医生之间的权利和责任
!

国家是

否需完善考试制度
!

让已具备能力的医学

生早日执证上岗
#

!(,"(('

年
#

月
#

全民补碘
&

一刀切
'

的政

策被媒体质疑后
#

卫生部宣布于
"(!(

年下

调现行食盐加碘量
$

点评
!

缺碘和多碘都是一种病态
!

规避

%

碘
&

型麻烦
!

最根本的是立足于医学检测

指标
!

因地制宜
$

因人而异
!

自主补碘
"

碘缺

乏现象如今已大为缓解
!

国家的政策同样

需要日新月异
!

与时俱进
"

此次评选由健康时报发起
#

立足关注

大众生活
%

突出公众立场
#

以新闻事件对公

众健康生活观念或行为产生的深刻影响
%

对健康行业的良性发展具有的积极引导意

义
%

对健康行业的不和谐因素具有的批判

警示力度为评选标准
$

"

赵安平 刘永晓 孟 平
$

泸州医学院附属中医医院

积极开展国际交流合作

本报讯 来自葡萄牙
%

西班牙的
!$

名留学生

近日到泸州医学院附属中医医院
#

开始进行为

期一个月的针灸学习
$

该院将充分整合基础与

临床的教学资源
#

竭力作好此次培训
#

为中医走

向世界作出积极贡献
$

这
!$

名留学生由葡萄牙针灸学校校长巴尔

带队
#

均为在当地学习中医三年以上的医师和

护士
$

巴尔说
#

他们不远万里来到中国
#

希望在

这里能学到中医针灸的精髓
$

泸州医学院附属中医医院近年来对外交流

活跃
#

先后与德国
%

美国
%

日本
%

加拿大
%

俄

罗斯等国家建立了学术交流与科研技术合作关

系
$

葡萄牙针灸学校与泸州医学院附属中医医

院长期保持着友好合作交流关系
#

并曾于
"((#

年派十余名学生来泸州医学院附属中医医院学

习
$

!! !!!!!!

%

曾彩琼 马艳萍
$

江苏新沂市中医院

做好全市学生体检工作

本报讯 受江苏省新沂市财政局
%

市教育

局
%

市工商局的委托
#

从
!

月
!!

日起
#

新沂市中医

院为全市
!&

万学生进行健康体检
$

往年
#

此类体检任务一般都是在综合医院开

展
$

近年来
#

新沂市中医院通过规范医疗行为
%

提

高医疗质量
%

优化服务流程
%

提升服务水平
#

综合

实力和可持续发展能力显著增强
#

医院的知名度

和美誉度不断提升
$

新沂市教育局
%

新沂市工商

局
%

新沂市财政局经过反复考察
%

调研
#

决定将本

次健康体检任务交予新沂市中医院
$

这次体检将首先为市内
&

万学生进行检查
#

然后再陆续为乡镇学子体检
$

医院特成立了体

检专家组和后勤保障组
#

组织专家主动深入校

园体检
$ "

宋 荣
$

青岛海慈医疗集团

添置煎药机满足需求

本报讯
!

通讯员谭 华
"

青岛海慈医疗集团

药剂科改进服务举措
#

把患者的需要放在第一

位
#

日前投资
&((

余万元改造了煎药室
#

新增煎

药机
&+

台
#

新增包装机
'

台及
!*(

个头的灶型煎

药机
#

明显提高了煎药能力
#

满足了患者需求
$

海慈医疗集团自
"(($

年推出免费代煎中药

温馨服务举措以来
#

受到了市民欢迎
$

随着集团

门诊量的增加
#

服用中药的患者增多
#

现有煎药

设备已无法让患者当天拿到煎好的中药
$

集团

特此新增一批煎药机
#

以提供更好的服务
$

目

前
#

患者都能当天取到代煎中药
#

得到及时的治

疗
$

据了解
#

制剂科每天都要为一百余位患者免

费代煎中药
$

山西省中西医结合医院

冬季义诊 情暖社区

本报讯 山西省中西医结合医院近日在太

原市迎泽区黑土巷社区举行
&

中西医结合进社

区
'

冬季义诊活动
#

受到居民欢迎
$

医院派出了心血管内科
%

呼吸内科
%

神经内

科
%

肿瘤内科
%

中医科
%

风湿科等科室的专家为

市民服务
$

专家们针对心脑血管疾病和呼吸道

疾病进行了耐心
%

细致的解答
#

并免费为前来咨

询的群众检查身体
$

同时
#

他们还为社区居民免

费发放了
+(((

袋预防甲流的中药汤剂
$

此次活

动不但向群众宣传了疾病的预防知识
#

提高了

大家的保健意识
#

同时也使医患之间的关系更

加和谐
$ "

荣晶晶
$

&

甘肃省志
'

卫生志
(

第二卷开始编纂
本报讯

!

记者郑访江 通讯员桑向来
"

(

甘肃省志
,

卫生志
)

第二卷编纂工作近日启

动
#

计划用三年时间全面
%

客观地反映
!'*+

年
-"(('

年间对医药卫生工作有推动意义的

重大事件
$

内容涉及卫生行政
%

公共卫生
%

中

医管理和中医药服务等
!(

个方面
$

中医药方

面包括
+

中医政策
%

中医药机构及队伍
%

中医

诊疗技术
#

以及藏蒙医学等内容
$

'(()%&'()*+,$-.

中医药社区服务

中医药社区服务


