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中国中西医结合学会科技奖揭晓
本报讯

!

记者吴潇湘
"

!

月
!!

日
#

中

国中西医结合学会评出
"#

项
$%%&

年度中

国中西医结合学会科学技术奖
$

据介绍
#

在这次获奖成果中
#

中药

新药的研究表现十分出色
#

多项研究成

果采用大样本
%

多中心
%

随机分组
%

双

盲对照方法进行的临床试验研究
#

疗效

满意
$

如获一等奖的榄香烯和血脂康的

研究
#

科研工作十分严谨
#

临床研究的

病例数较多
#

观察时间长
#

得到业内人

士的广泛认可
$

中国中西医结合学会根据
'%(

项申报

成果
#

遴选出
"#

个获奖项目
$

其中
#

基于

消化瘀扶正法研发系列抗肿瘤植物药榄

香烯及产业化技术等
)

项研究成果获得一

等奖
$

国医大师李济仁捐赠书画精品
本报讯

!

记者周 颖
"

国医大师李济仁及

夫人张舜华书画捐赠仪式近日在中国徽州文化

博物馆举行
$

李济仁夫妇将启功
%

林散之
%

程十

发
%

唐云
%

陈大羽
%

费新我等书画大师题赠的
*+

余件书画作品捐献给中国徽州文化博物馆
$

据悉
#&

文革
'

期间
#

这些书画艺术家受到了

冲击
#

李济仁为他们送医药
%

送粮油
#

和他们结

为莫逆之交
$

书画家们也将书画精品馈赠给李

济仁夫妇
$

此外
#

李济仁夫妇还将奖励给他们的
"%

万

元奖金捐赠给徽学研究会
#

作为徽文化研究

基金
$

李济仁长子张其成表示
#

父母捐赠这批艺

术珍品的目的既是为了行善积德
%

回报故里
#

更

是为了促进徽州文化
%

新安医学的研究
%

保护与

传承
$

事业新飞跃 百姓实惠多
"

上接一版
#

去年
#

又新增甘肃和新疆两省
!

区
"

作

为中医药治疗艾滋病试点项目省份
#

目前已

扩大到
,&

个省份
$

截至去年
*

月份
#

已累计

有
&$*(

名患者和感染者接受免费中医药治

疗
$

567

的乡镇卫生院设中医科

中药房

!

大力加强综合医院
"

乡镇卫生院

和社区卫生服务中心的中医科室建

设
#

积极发展社区卫生服务站
"

村卫

生室的中医药服务
$

在其他医疗卫生

机构中积极推广使用中医药适宜技

术
$%

全国已有
(*-

的乡镇卫生院设置了中医
科

%

中药房
$

通过实施县级中医医院建设项

目
#

县级中医医院办院条件和就诊环境进

一步改善
$

中医药适宜技术推广工作力度

加大
#

发布了第四批
.%

项中医临床适宜技

术
#

基层常见病多发病中医药适宜技术推

广项目已经覆盖中西部所有县
$

社区中医

药工作继续加强
#

制定了社区中医药服务

工作指南
#

中医药特色社区卫生服务示范

区已经覆盖除西藏外的所有省份
#

示范区

总数已达
/,

个
#

发挥了示范带动作用
$

综

合医院中医药工作继续加强
#

制定发布了

综合医院中医临床科室基本标准
#

中医临

床科室建设纳入了综合医院考核评价指标

体系
$

$

治未病
%

健康工程试点达

318

个

!

充分发挥中医预防保健特色优势

&&

推动中医医院和基层医疗卫生机

构开展中医预防保健服务
'%

制定了
(

关于积极发展中医预防保健服

务的实施意见
)#

实施
&

治未病
'

健康工程
#

确定了第三批中医预防保健服务试点单位
#

试点单位数量达到
,%"

个
#

每省
!

区
%

市
"

已至少有一所医院和一个社区卫生服务机构

作为试点
$

中医预防保健服务管理得到加

强
#

发布了
(

中医体质分类与判定
)

行业标

准
$

确定
318

个重点研究室建设

单位

!

推进中医药科研基地特别是国家

和省级中医临床研究基地建设
'

支持

中医药科技创新
#

开展中医药基础理

论
"

诊疗技术
"

疗效评价等系统研究
'%

,*

个国家中医临床研究基地建设单位完

成了建设规划和方案
#

地方政府配套资金逐

步到位
*

去年首次启动重点研究室建设工

作
#

遴选出
,%"

个具有明确研究方向的研究

室作为建设单位
*

开展科研实验室规范评

估
#

确定了
"//

个三级实验室
#

涉及行业内

外
,*%

个医
%

产
%

学
%

研单位
#

中医药科技

资源得到有效整合
#

搭建了多学科研究平

台
*

中医肾藏象
%

经络现象和中药量效关系

等制约学术发展的重大基础理论研究列入国

家
&("

计划
#

中医外治领域的研究得到国家科

技支撑计划支持
$

3194

名学术继承人全部进岗

!

落实名老中医药专家学术经验继

承人培养与专业学位授予相衔接的政

策
'

妥善解决取得执业资格的师承人

员在职称评定和岗位聘用等方面的相

关问题
'%

第四批全国老中医药专家学术经验继承
工作进展顺利

#

."

所具有临床医学专业学位硕

士授予权及
,%

所博士授予权的中医药院校
%

科

研机构
#

录取了
*#"

名继承人
#

聘任了硕
%

博士

生导师
#%#

人
#

老中医药专家学术经验继承人

培养与专业学位授予相衔接的政策得到落实
#

,%)#

名学术继承人已经全部进岗
$

中医中药中国行在
33

个省和

军队继续开展

!

开展中医药科学文化普及教育
#

加强宣传教育基地建设
'%

中医中药中国行活动在天津
%

内蒙古
%

西

藏等
,,

个省
!

区
%

市
"

和军队系统继续开展
$

至

此
#

已在
"%

个省
!

区
%

市
"

和香港
%

澳门特别行

政区成功举办
#

直接参加现场活动的群众达

,*%

多万人
#

培训城乡基层中医药人员近
/0/

万名
#

组织面向市民的健康讲座
".+

场
$

去年

还新增
*

个文化宣传教育基地
#

成为普及中医

药知识和传播中医药文化的重要窗口
$

发起并促成
&

传统医学决议
'

通过

!

积极参与相关国际组织开展的传

统医药活动
#

进一步开展与外国政府

间的中医药交流合作
'%

由我国发起和促成的
(

传统医学决议
)

在第
*.

届世界卫生大会上获得通过
#

这是世

界卫生组织第一个关于敦促会员国发展传

统医学的专门决议
#

在世界传统医学发展史

上具有里程碑意义
#

该决议的通过也显示了

我国在世界传统医学领域中的主导地位
$

第一部针对民族医药的地方

性法规颁布

!

积极推进中医药立法进程
#

完善法

律法规
'%

去年启动了新一轮
(

中
!

传统
"

医药法
)

草

案的起草修订工作
#

现基本完成了起草工作
$

地方中医药立法工作更加活跃
#

湖南省颁布

实施了
(

湘西土家族苗族自治州土家医药苗

医药保护条例
)#

这是我国第一部专门针对民

族医药的地方性法规
*

四川省修订颁布了
(

四

川省中医药条例
)$

在
#()

成立中医药技术委员会

!

推进中医药标准化建设
#

建立标

准体系
#

推动我国中医药标准向国际

标准转化
'%

去年
&

月召开的国际标准化组织
!

123

"

会

议上
#

成立了中医药
!

暂定名
"

技术委员会
#

在

123

成立与传统医药有关的技术委员会尚属

首次
$

同时
#

国家中医药管理局还积极参加了

世界卫生组织
(

国际疾病分类
!

145

+

!!

")

传

统医学部分的编制
$

国内中医药标准化工作

也取得积极进展
$

去年有
&

项国家标准发布实

施
#

(#

项标准项目纳入
(

全国服务业标准
.%%&

年
!.%!"

年发展规划
)$

经国家标准委批准
#

中

医
%

中药
%

针灸
%

中药材种子
!

种苗
"

#

个全国中

医药标准化技术委员会正式成立
$

浙江台州路桥区中医院

$

开门
%

办院真正惠民
本报讯

!

记者章关春 通讯员罗海斌 梁 斌
"

浙江省台州

市路桥区中医医院拓宽办院思路
#

提升自身技术服务的同时
#

积极发展院外卫生服务
#

送中医药进社区
%

进农村
%

进家庭
#

使

处在大医院夹缝中的小医院摆脱了困境
$

.%%&

年
!

至
!!

月
#

该院

创办的
&

路桥街道社区卫生服务中心
'

诊疗
!.

万余人次
#

比上年

同期增
./6#7

#

业务创收达
''++

余万元
#

医院总部业务量也持续

增加
#

同比增长
')-

以上
$

该院社区卫生服务凸显两大亮点
,

一是充分发挥中医药优

势
#

指派中医
%

中西医结合骨干医生到社区定期坐诊
#

并指导和

带教基层医生运用中医药防治疾病
$

举办中医药适宜技术推广

应用培训班
#

组织针灸推拿和专业康复医师上门服务
#

还推出

&

治未病
'%

膏方养生等服务项目
$

二是社区卫生服务与城乡合

作医疗紧密结合
$

采取合理控制医药费
%

诊疗
&

能中不西
'

和全

程监控医疗服务行为等
#

努力降低合作医疗费用
#

并实行实时

刷卡结报
$

同时
#

还对困难患者就诊给予收费打折优惠
$

&

开门办院
#

开拓服务
#

使患者和医院都得益
#

这是区县中

医院一条发展之道
'$

该院院长梁鹰表示
#

路桥街道社区卫生

服务中心近日通过浙江省规范化社区卫生服务机构验收
#

并

被评为台州市十佳社区卫生服务机构之一
$

中医院信息

参松养心胶囊与西药同台竞技
本报记者 任 壮

目前
#

抗心律失常西药常面对
&

两

难
'

窘境
,

对室性早搏西药疗效欠佳
#

对

阵发性房颤缺乏长期有效药物
#

而对缓

慢性心律失常则尚无西药治疗
$

同时
#

多数抗心律失常西药如长期服用又可

致心律失常
%

损害心功能
#

甚至增加死

亡率
$

一种在中医络病理论指导下研发

的中药
+++

参松养心胶囊
#

以整合调

节
%

快慢兼治
%

无毒副作用的优势
#

开辟了心律失常药物治疗的新途径
$

尤其值得关注的是
#

这种中药在国内

首先通过了治疗心律失常的循证医学

研究
#

以现代医学科研方法取得了国际

公认的疗效评价
$

'

月
'+

日
#

由中国工程

院院士吴以岭教授等主持的
&

参松养心

胶囊治疗心律失常应用研究
'

获得
$++&

年度国家科学技术进步奖二等奖
$

以循证医学研究来验证

在科技部创新基金资助下
#

参松养

心胶囊治疗心律失常应用研究项目启

动
$

在历时一年的研究周期内
#

这项循

证医学研究在中国医学科学院阜外心

血管病医院
%

首都医科大学朝阳医院
%

南京医科大学第一附属医院
%

山东大学

齐鲁医院等
"*

家大型综合性三甲医院

中展开
#

)++

多名医学专家通过对
'*++

多

例入选病例的观察总结
#

对参松养心胶

囊治疗室性早搏
%

缓慢性心律失常
%

阵

发性房颤的疗效和安全性等予以评价
#

并与西药进行对照
#

取得了多项积极的

临床结果
$

循证医学是近年来在世界范围兴

起的最权威的药物疗效研究方法
#

其研

究特点是
,

大范围
#

多样本
#

双盲实验
#

即通过收入大量病例
#

将其分为用药组

和对照组分别使用两种药物进行治疗
#

按编号统计使用药物后的疗效
#

以最大

程度地确保药物疗效测试的客观性
$

据

了解
#

尽管我国中成药品种众多
#

但由

于中药辨证论治的用药特点
#

目前开展

循证医学研究的药物并不多
$

这项研究的结果表明
#

参松养心胶

囊治疗非器质性室性早搏显著优于对照

组
#

治疗器质性室性早搏显著优于西药

慢心律
*

治疗阵发性房颤疗效与西药心

律平相当
#

并且对目前尚无有效药物治

疗的缓慢性心律失常如窦缓
%

病窦
%

传导

阻滞
%

慢快综合征等也具有较好疗效
#

填

补了缓慢性心律失常药物治疗的空白
$

中国医学科学院阜外心血管病医院蒲介

麟教授认为
#

这标志着中药在某些治疗

领域堪比西药
#

甚至超过西药
#

并且长期

用药安全
$

有关专家表示
#

参松养心胶囊的研

发成功为众多心律失常患者提供了安

全有效药物
#

而以循证医学研究确证疗

效
#

也为我国中成药临床研究起到了积

极的示范作用
#

并向国内外医学界表

明
#

用现代医学科研方法评价中药
#

可

以取得令人信服的疗效
#

这对中药现代

化
%

国际化具有重大意义
$

作为国家高技术产品
%

国家重点新

产品
#

参松养心胶囊目前每年为
"++

万

以上心律失常的患者提供药物治疗
$

以中医络病理论为指导

作为中医络病学的创立者
#

吴以岭

运用络病学说研究的
&

三维立体网络系

统
'#

对冠心病心律失常的中医病机及治

疗进行了深入探讨
$

他提出
#

气阴两虚而

致络虚不荣
%

络脉瘀阻是其主要病理机

制
#

并阐明了络虚不荣与心脏传导系统

和自主神经功能异常的内在相关性
#

阐

明络脉瘀阻而致心肌缺血缺氧是导致络

虚不荣
%

病情加重发展的基础
#

确立了

&

益气养阴
%

活血通络
%

清心安神
'

的治

法
$

根据上述治法研发的参松养心胶

囊
#

以益气养阴的生脉散为基础方
#

合

以荣养络脉
%

活血通络药物
#

以合理的

组方
#

恰当的配伍
#

体现了中医整体辨

证论治的优势
$

在临床应用过程中发现
#

参松养心

胶囊具有整合调节抗心律失常的特点
#

可对钠
%

钙
%

钾等多种心脏离子通道起

到明显的调节作用
#

可改善心肌细胞代

谢紊乱
#

调整心脏起搏传导系统功能
#

调节心脏自主神经功能
#

改善心肌供

血
$

这种中药还同时具备多离子通道阻

滞与非离子通道调节的优势
#

而这个特

点成为其临床快慢兼治心律失常的电

生理基础
$

这生动地体现了参松养心胶

囊抗心律失常作用的机理
,

承制调

平
+++

双向作用
#

整合调节
$

相比目前西药对心律失常疗效欠佳的困窘
#

中药参松养心胶囊开辟了心律失常药物治疗的新途

径
'

该药治疗心律失常应用研究通过大范围
"

多样本
"

随机双盲
"

平行对照的循证医学研究
#

对其疗效
"

安全性给予科学评价
(((
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中日心身医学
高端论坛在京举行

本报讯
!

通讯员秦 秋
"

由中国中医

科学院广安门医院与北京中医药学会联

合举办的中日心身医学合作交流高端论

坛近日在京举行
$

这次会议的主题是东

西方结合的心身医学临床和基础研究
$

亚洲心身医学会理事长
%

日本九州

大学医院院长久保千春教授
#

北京中医

药学会心身医学专业委员会主任委员
%

中国中医科学院广安门医院心身医学科

主任赵志付教授等专家分别作了主题报

告
$

中日两国专家在论坛中分别介绍了

各自在心身医学领域所取得的成果
#

充

分交流了意见和看法
$

双方共同建议设

立中日
+

日中心身医学合作研究机构
#

并就今年
&

月在北京召开第十四届亚洲

心身医学大会的筹办事宜达成共识
$

由第
'$

次中日科技合作联委会批准
#

广安门医院与日本九州大学医院合作开

展
&

东西方结合的心身医学临床和基础合

作研究
'

项目
$

此外
#

科技部国际科技交流

合作项目
&

中医心身医学刚柔辨证研究
'

已在广安门医院启动
$

心身医学确立于上世纪
"+

年代
#

是

一门研究人类同疾病斗争中一切心身相

关现象的学科
$

中国传统医学在该领域

具有优势
#

取得了显著的成果
#

引起国际

医学界的关注
$

深圳市宝安区中医院

举办首届中医药冬令食膳节
本报讯
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通讯员李 凤
"

饮养生元气茶
%

喝当归生姜羊肉

汤
%

品养心安神液药酒
--

深圳市宝安区中医院首届中医药

文化节之冬令食膳节近日开幕
$

该院作为全国第三批中医预防保健服务试点单位
%

省中医

&

治未病
'

健康工程试点单位
#

陆续推出肝肾养护
%

脾胃养护
%

元

气养护等系列中医养生方法
#

提供四季养生药膳
%

五脏调养药

膳
%

滋补养生药膳
%

常见疾病调理药膳等养生药膳服务
#

为居民

提供防感茶
%

利咽茶
%

降脂茶等养生保健系列产品
$

本次举办冬

令食膳节旨在让市民了解中医养生文化
%

了解食膳养生
#

把养生

之道贯穿于日常的生活中
$

据了解
#

宝安区中医院首届中医药文化节还将陆续举办

中医养生知识讲座
#

组织八段锦
%

五禽戏养生保健操培训班

等
$

今后
#

该节将每年举办一届
$

河南开封市中医院

品牌战略提升服务质量
本报讯
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通讯员张彩凤
"

近年来
#

河南省开封市中医院坚

持厚德诚信
%

博学创新
#

实施医院发展品牌战略
#

提升服务质

量
#

不久前入选全国卫生系统先进集体
$

该院与原开封市第四人民医院进行资源整合后
#

坚持
&

中

医有特色
#

西医不落后
'

办院方向
#

推行人性化管理措施
#

使该

院在激烈竞争中
#

始终保持稳步发展的良好势头
$

医院大力实施
&

品牌经营
'#

力主
&

通过办好一个专科来搞

活一个医院
'#

不断加大专科建设投入和人才培养
$

糖尿病专

科系国家
&

十一五
'

重点专科协作组组长单位
#

并获得全国十

佳糖尿病专科医院荣誉称号
$

医院从服务入手
#

提出了
&

始于

患者需求
#

直至患者满意
'

和
&

医患互信
#

和谐共赢
#

共谋健康
'

的服务理念
#

不断优化服务环境与服务流程
#

医疗服务满意度

不断提升
$

着力打造独具特色的品牌服务
$

推出多项惠民举

措
#

患者满意度保持
&&-

以上
$

'

月
'"

日
#)

世界中医药
*

杂志社在京举行
$+'+

年迎春

茶话会暨中药配方颗粒高层

论坛
'

世界中医药学会联合

会有关领导和杂志社编委
+

理事及专家学者会聚一堂
#

共同探讨中药配方颗粒的科

研进展
'

图为杂志社编委周嘉琳

在介绍有关情况
'

本报记者巨 锋 常 宇 摄


