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马 骏 本报记者

聚英杰中国民间中医特色医疗
国际考察团报名通知

为了加强民间医药学术交流
!

北京聚英杰国际文化中心医药交

流部
"

中国特色医疗学术研究会将组织
#

中国民间中医特色医疗国

际考察团
$

于
!""#

年
$!

月
!%

日
!!&

日赴越南考察
!

名额限
!"

人
!

以报名先后为序
%

欢迎各级中医药人员
"

民间中医
"

乡村医生
"

中医

药爱好者报名参加
&

报名方法
'

请自行办好出国护照
!

在
'!

月
'(

日前用快件将护照

复印件
(

二寸白底彩色免冠登记像片
(

张
(

报名费
!("

元
(

参团申请

书一起寄北京
'""")*

信箱
))

分箱组委会 叶续宗主任收 邮编

'+"")*

&

在
'!

月
(

日前先电话报名即寄相关通知
!

咨询电话
'

"'"!

,*))!"('

(

#)"'*#(&

(

'**,,%&&)*"

&
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老中医!"# 招徒传技
本人一生攻医

!

年过古稀
!

创用了许多良方
&

所著

)

中药精华
*

和
)

杂病辩治
*

因受读者推崇而一版再版
%

今想借有价传授
+

食宿等费
*#++

元
!

贫困地区适当

优惠
,#

手三针
(

足三针
$

及
#

一针灵
$

之机发现一些人品
好

(

悟性高者
!

再悉心传授我在中医药方面的所悟所得
-

为发扬光大中医药事业而鞠躬尽瘁
.

两次学习班
!

均以学员们心悦诚服而圆满结束
.

凡
真诚愿学者

!

可先查阅我之博客内有详细介绍
&

67789:;<=>?@AB>C<D>CAEF6BA=G@BAC6HA55

联系电话
!

4I2III0I0J2

张显臣

!

高新军 本报记者

在日前举行的首届世界中医药教育大会

上
!)

世界中医学本科教育基本要求
*+

以下简

称
)

要求
*,

获得了通过
&

这对促进中医药教育

国际化
"

标准化进程
!

提高国际中医药教育水

平
!

保障中医药教育事业在全球的健康发展
!

将产生重要而深远的影响
&

世界中医药学会联

合会教育指导委员会会长
"

天津中医药大学校

长张伯礼院士负责组织并参与起草了该
)

要

求
*&

日前
!

他接受了本报记者专访
&

记者
!

请您谈谈中医药教育在世界范围的

发展现状
!

以及为什么要起草这份
"

要求
#$

张伯礼
!

近年来
!

在
/

继承
"

创新
"

发展与国

际化
$

方针指导下
!

中医药国际化取得了快速

的发展
&

中医药已经成为我国自然科学领域里

既具有自主知识

产权
!

又具有核

心竞争力和最具

特色的行业
&

到

目前为止
!

中医

药已传播到各大

洲
'*+

多个国家

和地区
!

中医药

从业人员已经超

过了
*+

万人
&

伴

随中医药的全球

化发展与服务总

量的扩大
!

各个

国家和地区对中

医人才的需求也

在不断增加
!

促

使中医学教育也

随之出现了快速

发展趋势
!

各种

形式的中医教育机构不断增加
&

据不完全统计
!

目前
!

开办中医学教育的

国家已经超过了
%+

个
!

数量达到了几百所
!

遍

布世界各大洲
&

迅速发展的中医学教育国际化

趋势
!

为普及中医学
"

为人类健康服务做出了

很大的贡献
!

但是
!

快速甚或是无序发展也带

来了一些问题
!

一些国家的中医教育机构存在

着规模小
"

层次低
!

教育不够规范
!

质量难以保

证等问题
!

甚至有鱼目混珠的情况
&

正是基于这种现状
!

我们认为有必要起草

制定一个中医学本科教育基本要求
!

作为各国

中医药教育机构规范教学可依据的标准
&

记者
!

该
"

要求
%

主要适用的范围是什么
!

起草过程中参考了哪些相关标准
&

张伯礼
!)

要求
*

适用于世界范围的中医药

教育机构
!

并对中医本科毕业生提出了相关基

本要求
&

自
!++,

年
'!

月
!

教育指导委员会组织

专人
!

在充分调研世界各国中医教育现状的基

础上
!

开始制定
)

世界中医学本科教育基本要

求
+

草案
,*

的酝酿
"

筹划
"

调研
"

起草
"

论证等工

作
&

起草过程本着遵循高等教育和医学教育

规律
!

根据中医教育的特点
!

参考了国际医学

教育组织的
)

全球医学教育最基本要求
*"

世卫

组织的
)

世界卫生组织西太平洋地区本科医学

教育质量保证指南
*!

参照了我国教育部试行

的
)

中国中医学本科教育标准
*"

教育部与国家

中医药管理局今年颁布的
)

高等学校本科教育

中医学专业设置基本要求
+

试行
,*

和
)

本科教

育中医学专业中医药理论知识与技能基本标

准
+

试行
,*

等相关内容
!

并结合了各国各地区

中医学本科教育的实际情况
!

遵循国际中医医

疗市场适用性原则和教育机构所在国法律符

合性原则
&

从起草到提交世界中医药教育大会审议
!

中间经过世界中医药学会联合会领导
"

相关部

门负责人以及多个国家和地区的中医院校教

育专家的多次论证
!

几经修改
&

最终形成的
)

要

求
*

要比我国的中医学本科教育标准低
!

但相

比其他国家来说
!

还是要高一些
&

因为是基本

要求
!

我们的目的是让各国的中医药办学能够

规范
!

所以只要参照本
)

要求
*!

严格办学
!

基本

都能达到合格标准
&

记者
!

该
'

要求
%

对中医本科教育的规范和

水平提出了哪些具体要求
&

对于本科毕业生的

知识
(

技能
(

职业素质制定了哪些标准
&

表现出

哪些特点
&

张伯礼
!)

要求
*

包括两部分
'

第一部分是

中医学本科毕业生基本要求
!

这是世界中医学

本科教育的最低标准
!

也是对中医学本科毕业

生的最基本要求
!

由总体目标
"

职业素质目标
"

知识目标和技能目标
%

个领域
!*

条构成
&

第二

部分是中医学本科办学基本要求
!

规定了中医

学本科教育准入的基本条件
!

由中医学本科办

学宗旨
"

学时与学制
"

教学计划
"

学生考核
"

学

生
"

教师
"

教育资源
"

教育计划评估
"

管理和行

政
"

发展与更新等
'+

个领域
%&

项构成
&

概括起来
!)

要求
*

具有以下特点
'

一是教

育目标明确
!

重视过程管理
&

中医学本科教育

的总体目标是培养从事中医医疗卫生保健事

业的中医学毕业生
&

为了保障实现这一目标
!

在教学过程与办学标准上作出了相应的规定
&

在教育目标中
!

突出中医学知识与技能的要

求
!

从中医学基础
"

中医临床学等方面
!

规定了

中医学本科毕业生应该具备的知识
"

技能与职

业素质
!

并作为考核本科专业教育的核心内

容
&

二是强调综合能力培养
&

除了要求学生掌

握中医学专业知识与能力之外
!

更加强调教授

学生方法
!

培养学生发现问题
"

分析问题与解

决问题的能力
!

同时要求学生具备自主学习与

终身学习的能力以及有意识地锻炼学生交流

与社会适应能力
&

三是强化了中医临床思维教

育
&

根据各国情况提出了经典医籍课程
!

如
)

内

经
*")

伤寒论
*")

金匮要略
*

等的选修
&

这些经

典课程的设置
!

对于强化学生运用中医思维去

解决临床问题是很重要的
!

当然我们也提出了

可以由各国根据国情和文化背景确定具体开

设的内容和考核要求
&

四是强化了实践教学环

节
&

要求毕业生应具备较为扎实的中医基础理

论与基本知识
"

较强的实践能力和中医临床思

维能力
&

从各国中医院校存在的问题看
!

理论

与实践脱节的矛盾较为突出
!

因此
!

对中医学

本科教育要想达到规定的专业知识与技能标

准
!

就要强调理论与实践并重
!

尤其是要强化

实践教学环节
&

如要求开设中医学本科专业的

院校必须建立相对稳定的临床教学基地或实

习医院等
!

又如对毕业生的实习学时也作了硬

性规定
&

五是强化了人文教育
&

重视了学生人

际交往能力
"

医患沟通能力的培养
!

增设了旨

在加强学生医学人文
"

伦理
"

医患交流教育的

课程
&

六是强调了教育资源保障
&)

要求
*

中
!

对

学校经费投入
"

基础设施
"

临床教学基地
"

图书

及信息服务等软件建设与硬件基础都提出了

明确要求
&

记者
!"

要求
%

对于中医本科教育的指导意

义是什么
&

相比以前有了哪些进步
&

张伯礼
!)

要求
*

对中医学本科教育具有很

强的指导意义
&

首先是为规范国外良莠不齐的

中医教育市场建立了可依据的标准
!

各个国家

和地区可以依照这一标准对本国或本地区进

行行业约束
!

例如开展学校办学资格认证等
!

也可以委托世界中联教育指导委员会来实施

认证工作
&

因此
!)

基本要求
*

既是我们国家维

护中医学自主知识产权的必要措施
!

也是弘扬

中华民族文化
!

为全人类健康服务的重要举

措
!

是中医学国际教育历史上的第一次
!

具有

里程碑式的性质
&

对于保证中医学本科教育质

量
!

确保中医学教育在国外健康
"

可持续发展

具有十分重要的意义
&

相信通过
)

要求
*

的进一

步实施
!

世界中医学本科教育将得到逐步规

范
!

中医药将在世界上得到更好的传播和发

扬
&

记者
!

您认为一名合格的中医本科毕业生

应该具备哪些知识和素养
&

张伯礼
!

一名合格的中医学专业本科生应

该具有中医传承能力
"

中医临床思维能力与实

践能力
!

具有创新精神与交流能力
-

应该是融

合知识
"

技术
"

职业素养于一体的学生
-

也应该

是具有自主学习能力的学生
&

这些学生毕业后

应能够在上级医生指导下完成医疗实践活动
!

同时具备自我完善与终身学习的能力
&

!"#$%&'()*+,-

张伯礼院士解读
"

世界中医学本科教育基本要求
#

改革开放
*+

年来
!

辽宁中医药大学逐步发

展成为一所培养中医
"

中药
"

针灸推拿
"

中西医

临床医学和高级护理人才以及为中医药行业服

务的高级专门人才的高等医学院校
&

特别在学

科建设方面
!

该校贯彻
/

不求最大
8

但求最强
$

的

办学理念
!

根据
/

中医药教育为主
!

多学科协调

发展
$

的办学思路
!

形成了以市场需求为导向
!

中医药学专业门类为主体
!

医
"

理
"

工
"

管
"

文多

学科专业相互支撑发展的基本格局
&

*"

年来
!

该校学科建设大致经历了
*

个发展

阶段
!

第一阶段是
'&)#

年至
!""'

年
!

在这一阶段

中
!

学校的学科建设取得了一些突破性成果
!

主

干学科先后获得了硕士
"

博士学位授予权
!

高层

次人才培养体系逐步建立
!

从而结束了单纯培

养本科人才的历史
&

第二阶段是
!""!

年至
!""(

年
!

这一阶段是学校学科建设逐步走上规范化

发展的阶段
!

国家和地方政府加大了对高校学

科建设的管理力度
!

审定了重点学科
!

并对重点

学科予以经费投入
&

通过主动
"

有计划地开展学

科建设
!

学校取得了主

干学科的一级学科博

士学位授予权
!

还建立

了博士后科研流动工

作站
&

第三阶段从
!"",

年起
!

学校的学科建设

步入了一个新的历史

时期
&

经历了不同历史

时期洗礼
!

学校上下对

学科建设的认识不断

提高
&

认为学科建设不

仅仅是申报几个研究生学位点和申报几个本科

专业的事情
!

而是全面地提高教学
"

科研水平
!

提高人才培养质量
!

增强社会服务功能以及加

强重点实验室建设
"

加强教学科研基地建设的

一揽子建设工程
!

要以中医药学科为主体
!

多学

科协调发展
&

学校现有
(

个学科门类的
'!

个本科专业
!

其

中
!

医学类专业多为成熟专业
!

培养了大批的专

业人才
!

在国内同行业中具有较强的竞争实力

和特色优势
&

管理学门类和工学门类专业为新

办专业
!

处于发展初期
!

具有良好的发展潜力
&

学校拥有中医学
"

中药学和中西医结合
*

个

一级学科的硕士学位授予权
-

拥有法学类二级

学科思想政治教育学科的硕士学位授予权
&

硕

士学位授权学科
+

二级学科
,

共计
'&

个
-

拥有
!

个

一级学科的博士学位授予权
-

还建立了中医学
"

中西医结合
"

中药学
*

个博士后科研流动工作

站
!

形成了以中医药学科门类为主的高层次人

才培养体系
!

为培养相关学科门类的高层次专

门人才奠定了坚实的基础
&

在主干学科基地建设方面
!

学校拥有
*

所附

属医院
!

有
*"

所教学医院
"

实习医院和
!%

家药学

实习基地
&

有
'

个国家级实验室
!

(

个国家中医药

管理局科研三级实验室
!

')

个国家中医药管理

局科研二级实验室
!

,

个省级重点实验室
!

'

个研

究院
!

,

个研究所
!

还建有图书馆
"

人体生命科学

馆
"

中药标本馆
"

医史教育博物馆和校史馆
&

在重点学科建设方面
!

辽宁中医药大学拥

有国家级重点学科
'

个
'

中医基础理论学科
-

省

级重点学科
,

个
'

中医基础理论
"

方剂学
"

中医内

科
"

中西医结合临床
"

生药学
"

中药学
-

省级重点

培育学科
'

个
'

针灸推拿学
-

国家中医药管理局

重点学科
%

个
'

中药生药学科
"

中医基础理论学

科
"

中医儿科学科
"

中医外科肛肠学科
&

同时
!

为

了确保学校的学科建设可持续发展
!

学校还遴

选了
#

个校级重点学科
!

呈现着良好的发展势

头
&

纪念改革开放 周年
!"

中医药教育为主 多学科协调发展
$$$

辽宁中医药大学学科建设
K1

年回眸
!

周 颖 本报记者

扎娃
!

一个眼睛大大
"

睫毛长长的中亚

大男孩
!

喜欢开辆皇冠
!

听着中东
9:

!

在北

京城的车海中熟练游弋
&

来京
'%

年了
!

他的命运随着国家政策

几番起落
!

然而对东方文化
"

对中医学的痴

迷
!

支持他从针灸到中医内科一路坚持学

过来
!

现在是北京中医药大学二年级的博

士生
!

是塔吉克斯坦国留学中医的第一人
&

扎娃是塔吉克斯坦人
&

塔吉克斯坦
'&&'

年宣告独立
!

扎娃就是国家独立后
!

'&&(

年

第一批来北京的留学生
&

之所以把中医药作为一生的方向
!

扎

娃深受父亲影响
&

他的爸爸是国家科学院

哲学研究所所长
!

喜欢研究东西方哲学
!

家

里有很多莫斯科出版的针灸
"

中医类书籍
!

扎娃就是在这样的氛围里长大的
&

(

岁学瑜伽
!

'(

岁赢得
/

前苏联瑜伽大

赛
$

冠军
!

天资聪颖而勤奋的扎娃
!

因为高

中所有成绩满分
!

毕业时拿到一枚珍贵的

/

国家金牌
$&

凭着这块
/

金牌
$!

他本可以在

国内免试读任何大学
!

然而不安分的他
!

最

终选择不远千里留学中国
!

专业却是国内

从没有人学过的中医
&

扎娃学中医
!

困难多多
&

因为国家体制

和政府间协议的限制
!

他总是面临没有先

例
"

必须破例的境地
&

第一次困难
!

是因为

协议规定
!

留学生除了汉语不允许学其他

专业
!

立志学中医的扎娃
!

只好在北京语言

文化大学学习
%

年毕业后
!

边在使馆工作
!

边给国内教育部写信
!

请求大使帮忙
!

经过

无数个焦虑
"

担心
"

等待的日日夜夜
!

终于

取得了本国和中国的同意
&

他还清楚地记

得当时大使微笑着说
'/

去吧
.

走你的路
&$

塔吉克斯坦是个盛行西医的国家
!

中

药饮片很少
!

扎娃决定读北京中医药大学

的针灸推拿专业
&

本科毕业后
!

他想继续深

入学习
!

这时遭遇第二个困难
!

塔吉克斯坦

没有在中国读硕士的先例
&

于是
!

经过紧张

繁琐的一系列手续
!

扎娃算是如愿以偿
&

然

而命运的阻挠并没就此罢休
!

硕士期间
!

他

再次发生
/

没有名额
$

的
/

险情
$!

几近放弃

学业
!

扎娃只好在政府各部门间奔走
!

才赢

得继续学习的机会
&

或许是机会的难能可贵吧
!

扎娃学中医

格外努力
!

他通读四部经典的医古文
!

现在北

京中医药大学东方医院内科临床实习
!/

常见

病的脉诊和辨证
!

没问题啊
&$

扎娃对自己学

中医的前途很有信心
&

/

学中医很难
!

除了努力还得有悟性
!

但

是我从小就喜欢这个专业
!

再说
!

中医在国外

的发展潜力很大
&$

扎娃说
!

近年开始有些人

来中国短期培训就回国从事中医临床
!

但他

们的粗糙技术影响了中医声誉
&

博士毕业后
!

他打算回国开家医院
!

同时作为中医的临床

教学基地
&

除了在校学习
!

扎娃也经常参加俄罗

斯
"

塔吉克斯坦与中国的官方或非官方的

中医学术交流活动
!

还给国内东方医学中

心的医生讲过基础课程
&

随着中医药国际

地位的上升
!

相关政策的宽松
!

中医博士扎

娃
!

越发有了
/

用武之地
$&

塔吉克斯坦留学中医第一人

老外学中医
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