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冯静鹭

本报讯 为使出院患者的院外康

复和保健能得到科学
!

专业
!

方便的

技术服务和指导
"

使优质服务成为

职工自觉行为
"

吉林省吉林市中西

医结合肛肠医院党委日前制定了

#

出院患者随访制度
$%

制度规定
"

各疗区临床医生每

月对自己治疗的出院患者按
!"#

的

比例进行电话随访
"

院党办再按医

生随访总数的
!"#

进行有关行业作

风
!

优质服务等方面的再次跟踪随

访
&

该项工作受到了出院患者的一

致认同和好评
& "

谷海莲
#

!

张东风 本报记者

'

全国中草药汇编
$

第三版修订工

作启动会议
$$

月
$%

日在北京召开
"

记

者就此次修订的相关问题采访了中国

中医科学院副院长
(

中药研究所所长

黄璐琦
&

记者
!

此次修订
!

全国中草药汇

编
"

是在什么样背景下进行的
#

黄璐琦
!'

全国中草药汇编
$

是在

上世纪全国大搞中草药运动的基础上

比较系统地
(

全面地总结了全国中草

药关于认
(

采
(

种
(

养
(

制
(

用等方面的

经验与当时有关国内外科研技术资料

编写而成
"

是建国以来出版的第一部

大型中草药工具书
&

它既突出了中医

药特色
"

又体现了时代特点
"

充分反映

了广大群众的经验和科学研究的成

果
"

因而深受中医药界的欢迎
"

并获国

家奖励
&$'()

年获全国科学大会奖
*

&

由于第一版于
$'(+

年出版
"

出版

时间已久
"

而第二版
&

上世纪
'"

年代出

版
*

由于只组织了少数专家进行了短

时间修订
"

基本上未对第一版进行改

动
&

从第一版的出版至今已经过去三

十多年
"

在此期间
"

中药资源发生了变

化
"

中药的分布和栖息地发生了变化
"

中医药研究和中医药事业在各方面取

得了飞速发展
"

产生了很多新知识
(

新

技术
(

新方法和新成果
"

为及时反映中

医药发展的成就
"

更好地促进中草药

知识的传播与推广
"

经过广泛调研和

深入分析
"'

全国中草药汇编
$

第三次

修订工作亟需开展
"

意义重大
&

记者
!

此次修订具有什么样的意

义
#

黄璐琦
!

第一
"'

全国中草药汇编
$

的修订是反映中医药研究成果的需

要
&

近二
(

三十年来
"

随着科学技术的

进步
"

在中草药研究如资源调查
(

人工

繁育
(

化学分析
(

药理药效
(

炮制等研

究方面都建立了很多新技术和新方

法
&

如在资源调查方面
"

空间分析技术

已得到广泛利用
)

人工繁育方面
"

从

*

九五
+

以后
"

全面推广了中药材生产

质量管理规范技术
"

科技部实施了包

括对
("

种大宗中药材规范化种植研究

的项目
%*

十五
+

期间
"

科技部又专门立

项将规范化种植研究的中药材种类扩

大到
$""

种
"

并且实施了中药材种植的

病虫害防治和种子质量标准等方面的

研究
%

在第一
(

二版
'

全国中草药汇编
$

中
"

没有有关中药材道地性和饮片性

状等富有中医药科学内涵的内容
%

而

道地药材是中药中效果最好
(

经济价

值最高的公认优质中药材
"

因此中药

材道地性研究最富中医药特色
%

同样
"

中药炮制
(

饮片性状等也是具有独一

无二的中医药研究特色
%

为此
"

国家支

持了一系列有关中药材道地性研究的

科研项目
"

包括
$')%

年国家中医药管

理局
*

七五
+

科研项目基金出版了第一

部关于道地药材研究方面的专著
'

中

国道地药材
$"

以后相继出版了
'

中国

道地药材论丛
$('

中国道地药材原色

图谱
$

等著作
"

组织实施了国家中医药

管理局
*

七五
+

课题
*

中药道地药材研

究
+"

$'''

年国家自然科学基金资助了

第一个关于道地药材研究重点项目

*

中药材道地性的系统研究
+)

国家科

技基础条件平台项目
*

基于
,

!,

-

技术

的道地药材生态评价体系的构建
+

等
"

通过这些研究进一步明确了
*

道地性
+

的内涵以及中药材道地产区等
%

中药

材炮制研究方面
"

分别以多种活性成

分作为指标建立含量测定方法
"

并结

合指纹图谱方法
"

进行了炮制原理
(

炮

制工艺规范化和饮片质量标准的研

究
"

并制定出了炮制品的质量标准
%

-"""

年以后
"

实施了国家科技基础和

公益基金项目
*

中草药与民族药标本

的收集整理和保存
+(*

珍稀濒危中药

资源调查及保护系统的建立
+)

国家科

技基础条件平台项目
*

药用植物种质

资源标准化整理
(

整合及共享试点
+(

*

药用植物种质资源标准和规范的研

究与共享
+

和国家环保总局项目
*

中国

重点药用生物资源调查
+

等药用植物

资源研究方面的项目
"

这些项目收集
(

整理
(

整合了全国药用植物资源
"

建立

了药用植物种质资源描述的技术标准

和规范
"

并发现了一些优异的
(

珍稀濒

危的中药资源以及一些民间中草药
"

同时也发现了很多中药资源新的化学

成分等
%

上述在资源调查
(

栽培
(

化学
(

药理
(

炮制等各个方面所取得的成果

为
'

全国中草药汇编
$

第三版的修订提

供了重要依据
"

丰富了该著作的中医

药科学内涵
%

第二
"'

全国中草药汇编
$

的修订

有利于满足基层中医药人员对中草药

知识的需求
%

我国目前正在推行医疗

卫生体制改革
"

如何建立起一个人人

可及而又有效的农村医疗体制
"

解决

农民就医难
(

就医贵的问题已成当务

之急
%

其中积极探索中医药在新型农

村合作医疗工作中的作用
"

为广大农

民群众提供质优价廉
(

简便易行的中

医药服务
"

是解决这一当务之急的有

效途径之一
%

而
'

全国中草药汇编
$

的

最大特色就是中草药知识涉及面广
"

并浅显易懂
"

因此进行
'

全国中草药汇

编
$

第三版的修订
"

能满足广大基层中

医药人员对中草药知识需要
"

并能提

高他们医疗知识水平
"

起到为新型农

村合作医疗建设提供科技支撑和服务

的作用
"

意义重大而深远
%

记者
!!

全国中草药汇编
"

&

第三版
*

的修订有哪些特点
#

黄璐琦
!'

全国中草药汇编
$

&

第三

版
*

将在保持第一
(

二版特色的基础

上
"

突出以下几个特点
.

反映当前实际情况
%

随着中医药

研究的不断深入
"

除了发现一些新的

中草药品种外
"

还有一些品种经过长

期的研究和使用
"

其作用或价值得到

充分的认识
)

有些品种由于各方面的

原因濒临灭绝等
%

因此第三版将在第

一
(

二版基础上
"

新增加一些被发现

的品种
&

包括来源于民间
(

用于民间

的比较可靠的品种
*

"

并增加
*

用法用

量
+

和
*

濒危物种
+

等内容
"

以进一步

反映中医药目前的实际情况
"

与时俱

进
%

体现国家需求
%

目前国家正在完

善的药品注册管理规定对
*

古代
+

经典

名方的中药复方制剂有新的要求
"

为

此第三版
'

全国中草药汇编
$

除过去的

验方外
"

增加了
*

经方
+

内容
"

以体现国

家需求
%

突出中医药特色
%

第三版
'

全国中

草药汇编
$

将新增加
*

道地与产区
+

和

*

饮片性状
+

等富有中医药特色的内

容
"

丰富该著作的中医药科学内涵
%

补充国家标准的不足
%

第三版
'

全

国中草药汇编
$

将在描述中草药原植

物
&

或原动物
*

全貌
&

包括药用部分
*

的

形态特征及
'

中国药典
$

的基础上
"

新

增加描述栽培品种与野生品种之间的

形态差异及其区别点
"

补充国家标准

的不足
%

体现科学的最新认识
%

为了指导

科研和基层人员科学
(

安全的使用中

草药
"

第三版
'

全国中草药汇编
$

将新

增加
*

用药警戒
+

等内容
"

为科学合理

使用中草药提供依据
%

此外
"

保持原版
'

全国中草药汇

编
$

内容或特色是修订版的主要原则

之一
"

修订版将保留原版充分反映广

大群众的经验和科学研究的成果
"

如

特色验方等
%

!"#$%&'( )*+,-./0

$

全国中草药汇编
%

第三版修订工作启动之际访黄璐琦

湖北省黄冈市蕲春县
"

是著名的

中医药学家李时珍的故乡
%

$$

月
$%

日
"

本报记者随同中医中药中国行

*

大篷车
+

来到这里
"

想来李时珍的故

里
"

定是岐黄传承
"

名医辈出
"

然而事

实并非如此
"

这里的中医发展状况令

人堪忧
"

虽然中药产业经济充满活

力
"

但中医特色淡漠
(

缺乏有实力的

龙头中医机构
(

人才难以为继
%

李时珍中医院是全县唯一一所

县级中医院
"

却地处郊区
"

年业务收

入不到
!""

万元
"

甚至不如一些乡镇

卫生院红火
%

湖北省素来以李时珍为

骄傲
"

大冶
(

鄂州
(

武汉黄陂
(

黄石等

地中医院的年收入都在
!"""

万元左

右
"

针灸
(

推拿
(

保健等中医特色专科

开展有声有色
"

而蕲春县手握
*

时珍

故里
+

这张牌
"

却没有打出与之相称

的中医亮色
%

事实上
"*

李时珍
+

的品牌效应很

被看好
%

就在几天前
"

蕲春一家台资

企业以
!"""

万元的高价在北京拍卖

会上拍下
*

李时珍
+

品牌
"

大型电视连

续剧
'

李时珍
$

也在此开拍
"

已经有
-"

多家海内外企业先后在蕲春投资
"

开

发药材种植
(

中药生产
(

旅游观光
(

休

闲运动等各种产业
"

全县医药产业年

产值超过
$"

亿元
"

某医药集团成为当

地纳税大户
%

然而
"

中医医疗机构和中药产业

的迅猛势头相比
"

则逊色得多
%

石玉

艳副县长介绍
"

该县有近
$""

万人口
"

中医药从业人员共
.!(

名
"

中药人员

比例大于中医
%

离李时珍墓地不远
"

蕲春县蕲州

镇有条医药一条街
"

路两旁有很多以

李时珍命名的药店
(

旅馆
(

体育场
"

然

而这里的建筑虽然古香古色
"

却是人

流稀少
"

有些店铺干脆一把
*

铁将军
+

把门
%

李时珍中医院也在这条街上
%

医

院建在当年李时珍给百姓诊病的原

址
///

道观
*

玄妙观
+"

这里人口并不

集中
"

一定程度上限制了病人来源
%

医院外型仿造当年道观的模样
"

倘若

不是上面
*

中医院
+

三个字的提醒
"

游

客很难看出这座飞檐肃穆的灰白色

房舍
"

竟是家医院
%

蕲春百姓对中医药是很信赖的
"

在横车镇九棵松村的
*

中医中药中国

行
+

义诊现场
"

记者看到村民为了看

中医不惜争抢座位
(

排起长队
"

然而
"

该县有特色的中医技术和项目并不

普及
%

蕲春是国家级贫困县
"

医疗资

源不富裕
"

在这里仍能看到一些常年

忍受病痛
(

衣服打着补丁的百姓
"

中

医药简
(

便
(

验
(

廉的优势
"

亟需在这

里发扬光大
"

为百姓造福
%

医药不分家
"

中药离不开中医理

论的指导
%

中医药发展关键在好的疗

效
"

而疗效的体现在于人
"

中药再好
"

还需有高明的中医师有效运用
%

人们

耳熟能详的李时珍
"

也不是只钻研中

药的药学家
"

他曾是明朝太医院的医

生
"

医术超凡
"

在中医理论和临床应

用方面
"

都有贡献
%

开发利用
*

李时珍
+

人文资源
"

蕲

春县取得了一些成绩
"

如今蕲艾
(

蕲

蛇等道地中药已渐成品牌
"

来自海内

外的投资项目接连不断
%

但要完成建

设
*

医药名县
+

的目标
"

恐怕还得医

疗
(

保健
(

教育
(

科研
(

产业
(

文化六者

全面协调
"

可持续发展
%

我们希望看

到当地能加强中医内涵建设
"

让这里

的中医特色更浓
"

让时珍故里的老百

姓多得实惠
%

!

马骏 本报记者

时珍故里
!

!"#$%&'

$$

月
'

日
$

江苏大学的学生在工作人员指导下学习中药配制
%

当日
$

江苏大学人文学院的大学生和镇江市润

州区金山街道黑桥社区居民共同走进当地的老存仁堂药店
$

开展
&

学子居民共学中医药知识
'

活动
$

通过了解中

药的配制过程
(

参观中医药图片展等
$

学习了中医药的相关知识
%

石玉成 杨春峰
5

摄影报道

本报讯
0

记者柴玉
1

近日
"

由全国

卫生产业企业管理协会
('

科学中国

人
$

杂志社联合主办的
*

继承与创新
+

现代中医药发展论坛在北京召开
%

中国中西医结合学会常务理事
(

中国中医研究院教授陈士奎就中西

医结合的思路与方法发表了自己的

看法
%

他认为加强中西医结合研究可

创造更多新理论
(

新方法
(

新手段和

新药物
%

卫生部原副部长
(

全国政协教科

文卫体委员会原副主任孙隆椿
"

国家

中医药管理局原副局长
(

中国医药卫

生事业发展基金会副理事长于生龙
"

中国航天员中心医监医保研究室主

任李勇枝等领导和专家出席了论坛

并致辞
%

来自全国各地中医机构和健

康产业部门近
$""

人参加了论坛
%

现代中医药发展论坛召开

本报讯
0

记者衣晓峰 靳万庆 通

讯员张红琦
1*

候鸟医疗
+"

一个令人心

动的词汇
///

最近
"

以
*

治未病
+

为主

导思想的齐齐哈尔市中医医院
"

本着

北病南治
(

冬病夏治
(

未病先防的目

的
"

首次在海南省三亚市海滨建立了

一个具有浓重中医色彩的疗养胜

地
///*

百草养生苑
+"

从而正式拉开

了集疗养
(

休闲
(

保健和康复为一体的

*

候鸟医疗
+

服务项目
%

齐齐哈尔市冬季干冷漫长
"

几乎

占据了一年中近半年的时光
"

因而成

为呼吸系统疾病
(

心脑血管疾病及风

湿症等常见病
(

多发病的好发季节
%

如

何能让那些在冬天里备受心脑血管疾

病折磨的人们利用地域的变动和自然

环境的调节
"

尽早地摆脱病魔的侵扰
2

齐市中医院院长陈宏带领一班人经过

充分论证和积极筹建
"

终于在远隔万

里之遥的海南三亚市建起了一座以

3

百草养生苑
+

命名的休闲养生基地
%

在
*

百草养生苑
+

中
"

医院在组织

参加疗养的人员休闲
(

康复和身体锻

炼的同时
"

还将由专家开展按摩
(

刮

痧
(

火罐
(

太极操等保健和健身项目
%

其中
"

调整机体功能的按摩疗法
"

以推

(

按
(

捏
(

揉
(

拿等手法帮助人们缓解疲

劳
)

火罐疗法通过负压吸吮人体经络上

的特定部位
"

显现出活血化瘀
(

祛风散

寒的鲜明作用
)

刮痧疗法通过使用独特

的工具
"

有序地刮拭刺激皮肤体表的全

息穴位
"

使人体局部皮肤腠理开泄
"

促

使邪气外排
"

进而达到防病治病的目

的
)

足浴
"

这种通过中药浸泡对足部病

理反射区等部位进行刺激的保健方式
"

发挥着调整阴阳
(

扶正祛邪
(

调节功能
(

疏通经络的重要功效
)

太极拳以其动静

交融
(

上下相随
(

内外协调
(

神形相济
(

连绵不绝
(

周身运转的特点
"

集健身
(

修

身为一体
%

医院同时准备了相应的急救

药品和检查设备
"

以确保休闲人群身心

健康
%

目前
"*

候鸟医疗
+

服务项目的推

出
"

在齐齐哈尔市引起了巨大反响
"

报

名者十分踊跃
"

其中
"

大多数的人患有

风湿症
(

高血压
(

冠心病
(

肺气肿
(

过敏

性哮喘
(

气管炎
(

肩周炎等慢性病或长

年
*

猫冬
+

者
%

首批疗养
(

康复人员已于

$$

月上旬抵达三亚市
%

齐齐哈尔市中医医院

推出
&

候鸟医疗
'

服务
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月
(

日
"

近
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名知名专

家和学者汇集河南中医学院第一附属

医院
"

庆贺代表目前世界上最先进水

平的双源双能在该院安装成功并顺利

运行
%

近期运行的结果证实双源双能

/0

较常规的多层
/0

在各个方面均显

示出良好的临床应用优势和科研前

景
%

据该院放射科主任徐红卫教授介

绍
"

双源
/ 0

机可代替传统血管造影

检查
"

使心脑血管疾病检查特别是冠

心病的早期发现达到既准确又无创
"

显著提高临床研究和诊断能力
%

自今

年
)

月试运行以来
"

已完成各种疾病检

查
$"""

余例
"

其中冠状动脉检查
)""

余

例
%

双源
/0

的应用将挖掘出更丰富
(

更细微
(

更本质的疾病信息
"

将在临床

和科研中发挥重要作用
%

此外
"

双源
/

0

机还可对血管和骨骼进行直接减影

成像
"

进行无创伤性血管造影
"

并对体

液成分初步分析鉴别
)

可开展大规模
(

针对心脑血管系统的专项体检和普

查
"

早期发现颈动脉狭窄和颅内动脉

狭窄
(

动脉瘤
(

血管畸形等
"

对卒中患

者进行预测
)

双源
/0

适合于全身检

查
"

还能用于肺癌早期诊断
%

"

林继臻
(

省内首台双源
!+

在河南中医学院一附院启用

本报讯 吉林省集安市中医院肛

肠科一直以来是薄弱科室
1

肛肠科业

务水平不高
"

技术力量薄弱
%

为改善

医疗服务水平
"

提高肛肠科业务水

平
"

该院聘请肛肠专家曲峰立长期坐

诊
%

曲峰立是曲氏第六代中医外科传

人
"

他采用双盲点套扎法治疗痔疮
"

疗效好
"

无并发症及后遗症
"

得到广

大患者认可
%

尤其是辽宁省丹东
(

葫

芦岛
(

本溪
(

沈阳等地肛肠患者陆续

前来就诊
"

使集安市中医院知名度大

大提高
%

该院还采取引进电脑多功能治

疗仪等高端设备
"

及派医护人员到天

津肛肠医院去进修等多种方式加强

薄弱科室建设
"

收到双重效益
%

6

高 坤
7

集安市中医院

加强薄弱科室建设收实效
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通讯员唐树莲
1

日

前
"

桂林市中医院的
'

双黄连液冲

洗膝关节腔治疗老年退行性膝关节

炎的临床研究
$

通过了广西壮族自

治区科委组织的专家鉴定
%

专家组

认为该项科研成果具有较好的科学

性
(

实用性和可推广性
"

达到了国

内先进水平
%

'

双黄连液冲洗膝关节腔治疗

老年退行性膝关节炎的临床研究
$

在灌注冲洗膝关节的基础上
"

在国

内首先使用中药双黄连液进行灌注

膝关节腔
"

以消除或减轻膝关节疼

痛
"

改善膝关节功能
%

两年来治疗老

年性退行性膝关节炎
+"

例
"

治疗组

治疗后平均积分为
)+2'.

"

明显超过

对照组平均积分
%+2+

"

取得良好效

果
%

为中医药治疗老年退行性膝关

节炎提供了新的途径
%

该方法属微

创
"

快速
(

痛苦少
"

成本较底
"

患

者易于接受
"

具有较好推广前景
%

桂林市中医院

一项科研成果通过鉴定

本报讯 由广东省名中医谢震强

编撰的
'

客家人村居实用验方
$

图书

近日出版发行
%

谢震强今年
(!

岁
"

早年毕业于华

南师范大学中文系
"

受祖辈业医熏

陶
"

从医四十载
"

经验丰富
"

医术精

湛
%

为弘扬中医事业作出了杰出贡

献
%

!""#

年中共广东省委
(

广东省政

府授予他
*

广东省名中医
+

称号和

*

省劳动模范
+

称号
)

!""$

年国务院

授予他
*

有突出贡献专家
+

称号并

批准享受政府特殊津贴
)

%""&

年被

评为
*

八五
+

期间广东省优秀中医

药科技工作者
(

广东省
*

创文明单

位积极分子
+

和
*

职业道德先进个

人
+%

他编撰的
'

客家人村居实用验

方
$

一书结合了岭南地区尤其是客

家山区的环境气候和生活习惯等特

点
"

共收集
-""

多个简
(

便
(

验
(

廉

的中草药小验方
"

涉及普通常见病
(

小儿外伤
(

内科
(

妇科等
%

此书适

于临床中医师
"

特别是基层医疗卫

生单位的中医师使用
"

实用性较强
"

同时也是寻常百姓自己防病治病的

实用之方
% )

袁凤忠
(

$

客家人村居实用验方
%

出版发行

吉林市中西医结合肛肠医院

制定电话随访制度
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记者殷玉磊
1

安徽省大

学生参加医保工作日前正式启动
"

)"

万在校大学生开始登记参保
%

针对已

参加商业保险的大学生人群
"

该省正

在制定相关政策
"

原则上已参加商业

保险的不需再缴费
%

规定指出
"

凡是该省境内各类院

校
0

包括全日制普通高等学校和成人

院校
(

民办高校
(

独立学院
1

以及科研

院所招收的在校全日制普通本
(

专科

学生
0

含第二学位
1

以及非在职研究

生
"

都将统一纳入城镇居民基本医疗

保险制度覆盖范围
%

大学生参保费用由学生个人缴

费
(

财政补助和社会资助捐助等渠道

筹集的资金组成
%

大学生参保个人缴

费暂定为每人每年
!+

元
%

针对大学生

特殊群体
"

对于重大疾病或疑难病大

学生患者
"

该省建立了医保调剂金制

度
"

即超出规定的最高支付限额
"

将从

调剂金中予以补助
"

报销限额是上不

封顶
%

按规定
"

大学生医保将以省辖市

为单位统筹
"

由高校统一组织办理参

保缴费及学生医保证
%

大学生医保的结算年度为每学年

的
'

月
$

日至次年的
)

月
!$

日
%

大学生自

办理入学手续并缴纳参保费之日起享

受待遇
"

自高校办理离校及停保手续并

按学籍管理规定注销学籍之日起
"

停止

享受待遇
%

按学籍管理规定
"

因病等办

理休学手续的学生
"

在休学期间
"

学校

将为其统一办理参保并及时缴费的
"

可继续享受医保待遇
%

该省规定
"

大学生普通门诊就

医管理和医疗费用使用的具体办法
"

由各高校自行制定
"

但是原则上要

求各高校在出台具体办法时
"

要基

本上解决大学生的校内普通门诊费

用
"

让大学生小病看门诊不需要再

掏腰包
%

安徽
89

万在校大学生参加医保
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