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"
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#$

日 星期五

责任编辑
!

杨志云

在德国巴伐利亚州东北部靠近捷克

边界风景秀丽的小山城魁茨汀
!

坐落着德

国第一家中医院
"""

魁茨汀中医医院
#

它

由中国北京中医药大学与德国施道丁格

集团合作建立于
!""!

年
!

开创了中医院进

入欧洲国家
!

并融入其医疗保险体系之先

河
#

!#

年来
!

医院在中医药医疗
$

科研
$

教

学等诸多领域开展了大量工作
!

为中医药

推广与传播做出了一定贡献
#

前不久
!

魁

茨汀中医院获得世界中联主办的
%

王定一

杯
&

中医药国际贡献奖
#

截止到去年年底的统计数字
!

医院开

院以来共诊治住院病人
!$%%%

余人
'

门诊
!

万余人次
#

患者来自德国各地及奥地利
$

瑞士
$

比利时等周边国家
#

自
&%%'

年起
!

医

院将住院和门诊病人的舌象
$

脉象
$

中医

诊断及处方
$

针灸穴位等全部录入计算

机
!

进行规范化管理
!

并对软件进行不断

的修订
$

补充
'

现可通过网络应用
#

医院坚持以中医理论为指导
!

充分运

用中药
(

内服
$

外用
)$

针灸等各种治疗手

段内外结合治疗
!

受到当地医生
$

患者
!

以

及医疗保险机构
$

医疗行政管理部门的认

可与好评
!

并通过了
()*"%%!

质量认证
#

为了科学
$

客观地评价中医药治疗效

果
!

扩大和提高中医药的影响力与认知

度
!

魁茨汀中医医院还参加了多项中医药

科研工作
!

如德国科技合作部资助的
%

关

于现代自然疗法治疗头痛的研究
&

等
#

研

究结果发表在
+,-./0

(

柳叶刀杂志
)$

美国

医学会杂志等多种刊物上
#

医院还与北京

中医药大学
$

慕尼黑科技大学签订了在中

医药疗效的临床验证
$

中药质控及中医药

教学等方面开展合作的协议
#

医院在教学方面完成了多个班次的

中医内科与针灸
(

初级
$

高级
)$

推拿按摩

班的授课任务
#

通过学习
!

使得德国医生

掌握了中医基本理论
$

诊断与治疗方法
!

并应用于临床
!

造福病人
#

其中许多人通

过了国家考试
!

获得了中医或针灸医师的

资格
#

既传授中医药理论
!

又讲解中医临

床诊断
$

治疗方法
!

以及处方用药
!

理论联

系实际
!

反响热烈
#

魁茨汀中医院以它独特的治疗方法

和临床疗效而享誉德国
!

乃至欧洲
#

不仅

吸引了德国的医生与病人前来学习与治

疗
'

邻近国家
!

甚至我国港台地区中医机

构也纷纷派人前来学习或了解办院模式
!

如中国新华社
$

德国等多家电视台
!

以及

*

明星
+

等报纸杂志多次采访该院
'

澳大利

亚
$

奥地利
$

美国等国家的医疗研究机构

也邀请魁茨汀中医院前去介绍医院的医

疗与科研情况
#

在
&%%$

年
1

月罗马中欧国际中医药合

作论坛上
!

魁茨汀中医院作为范例
!

全面

介绍在中医药临床医疗等方面的情况
!

影

响广泛
#

医院还多次进行中医药现场演

示
!

使更多的德国民众了解中医药
!

亲身

感受中医治疗方法
!

增强了他们对中医的

信任度
!

扩大了中医药的影响
!

为中医药

的更广泛传播奠定了基础
#

魁茨汀中医院
"""

!"#$%&'()

!

柴玉 本报记者

!!!!!赵和平
!

男
!

汉族
!

湖北

省郧县人
!

2"'1

生
"

湖北省十

堰市中医医院业务副院长
!

风

湿病
#

肾病
#

儿科专家
!

主任医

师
#

教授
!

湖北中医学院硕士研

究生导师
"

湖北省中医风湿病

学会常务委员
!

湖北省肾病专

业委员会委员
!

湖北省中医学

会常务理事
!

十堰市中医学会

副会长
!

十堰市中医药适宜技

术研究所所长
"

在国家级及省

级刊物发表学术论文
&%

余篇
"

名医堂

赵和平从事医疗
$

教学
$

科研及管理工

作
!"

余载
!

学验俱丰
!

以治疗风湿病及肾

病为其专业特长
!

尤善治疗类风湿关节炎
$

强直性脊柱炎
$

痛风
$

肾病综合征及其他疑

难杂症
#

临床当中
!

一贯主张
%

中医为主
!

中西

医结合
&#

能够突出中医特色
!

其治疗风湿

病的主要观点为
,

治风寒湿痹
!

突出温补肾

阳
'

疗风湿热痹
!

重视清热解毒
'

除顽痹久

痹
!

补肾化痰逐瘀
'

治诸般痹证
!

不忘健脾

化湿
#

其治疗肾病综合征时
!

紧扣本元虚

怯
!

脾肾两亏
!

而水湿泛滥之本虚标实的病

机
!

主张宣肺祛邪以治其标
'

健脾益气
!

清

利湿热以治其本
'

调补肾阴肾阳以求其固
#

平时他很注重
%

治未病
&!

尤其每年开

展的冬病夏治
!

以病人多
$

效果好被广为传

颂
#

经过多年临床研究
!

研制出了强力风

湿灵药酒
$

强力风湿灵丸
$

乌蚌丸及儿宝系

列等有效制剂
#

他主持完成的
*

强力风湿灵

治疗关节炎的临床研究
+(

#""$

年
)$*

养肾

益气法治疗肾病蛋白尿的临床研究
+(

%&&%

年
)$*

乌蚌丸治疗类风湿关节炎肝肾不足
$

风寒湿阻证的临床研究
+(

%&&'

年
)

等科研

课题被认定为湖北省重大科学技术成果
!

其中
*

强力风湿灵治疗关节炎的临床研究
+

获十堰市科技进步三等奖
#

他主特开展的

*

丹参酮
(()

对佐剂性关节炎大鼠血清
(*+

,

$

(*+-

$

./0+!

水平及滑膜
112!3.(12,

表达的影响
+

业已结题
#

多项科研成果已达

到国内领先水平
#

#&&#

年被十堰市卫生局授予
%

十堰市

名中医
&

称号
!

同年被湖北省卫生厅授予

%

湖北省知名中医
&

称号
#

本部三代家传及三十
多年的临床经验

!

善用
3!%

余种灸疗法治疗难治性疾
病及养生

!

保健
!

美容
#

通
过技术培训

!

可启动几个
特色专科

!

$

腰椎间盘突出

&

$

强直性脊柱炎
4

$

肝硬化

5

$

血液病
'

$

哮喘等专科
#

增强市场竞争力
!

创造良
好的社会效益和经济效

益
#

欢迎具有一定经济实
力和经营能力的医院

!

诊
所

!

美容院
!

养生保健馆加
盟

#

欢迎参观考察
#

精诚合作 共创未来

乌鲁木齐市芙蓉综合门诊部

手机
!

23456070082

电话
!

966:;5624328

网址
!

<<<=>?@ABC@DE@BF=>FG

$

月
&4

日
!

四川省绵阳市中医院组

织的医疗防病小分队一行
!6

人来到了

平武平通镇
!

对当地受灾群众进行肠道

疾病和眼科疾病治疗及预防健康知识

宣传
!

受到当地群众的欢迎
"

夏季是红眼病和肠胃疾病的高发

季节
!

地震后灾区环境的改变和污染都

加大了这些病的发生几率
"

带队的市中

医院副院长蒲一宏介绍
!

医院承担了对

平武灾后疾病防治的督导和指导工作
!

市中医院将尽全力与平武和对口援建

平武的河北医疗战线密切合作
#

沟通
!

把平武的灾后防病治病工作切实有效
#

长久地开展下去
!

为保障平武人民身体

健康尽一份力
"

据统计
!

在
&4

日的活动中
!

市中医

院在安置点板房居住区向灾区群众免

费发放了价值近一万元的共
&'

种中成

药
#

西药
!

并将
$

灾后疾病防治知识
%

和

一批生活用品向村民分发
"

张旭升
H

摄影报道

本报讯
(

记者靳万庆 衣晓峰 通讯员

孙滨
)

在四川地震灾后恢复重建对口支援

行动中
!

黑龙江省中医局在具体工作中把

握
%

四特
&

原则
!

并迅速被纳入该省省政府

整体援建方案中
#

一是抓住特点
#

即抓住中医机构受损

的特点
$

制定援建重点目标
%

经过汶川地

震及多次余震的破坏
!

剑阁县医疗业务用

房受损严重
#

县中医院房屋因灾受损面积

&7%%

平方米
!

其中严重毁损的房屋
1%%

平

方米
!

设备损坏
!'

台件
#

全县
'$

所乡镇卫

生院业务用房受损
45'4%

平方米
!

村卫生

站业务用房受损
4!6%%

平方米
#

中医医疗

机构除县中医院为独立机构外
!

其他中医

医疗机构多以附属和联合的形式存在
#

乡

镇卫生院均设有中医科
!

村卫生所都有中

西医结合人员
#

在援建工作中
!

他们紧紧抓住这一特

点
!

将帮扶的重点落脚在支援县中医院优

势科室
$

乡镇卫生院科系
$

村卫生站中医

药适应能力建设上
#

把农村三级网络建设

好
!

中医机构的建设就会随之完善
#

二是突出特色
$

即突出中医药的医疗

特色
$

广泛使用中医药方法和手段
%

传统

中医药在诊疗常见病
$

多发病
!

特别是对

创伤康复有独特的效果
#

剑阁县
%

死亡少
$

伤员多
&!

全县医疗机构死亡
!!

人
!

因地震

受伤的人员较多
!

加之路面破损严重
!

山

路崎岖
!

新发骨折
$

软组织损伤人员较多
#

在援建中为了突出中医特色
!

他们在第一

批派出的
1

名专家中
!

就配备了骨外科专

家
#

专家们在工作中发挥中医药适应性强

及简
$

便
$

验
$

廉的特色与优势
!

为灾区伤

员早日康复做出了贡献
#

三是满足特需
$

即充分满足灾民对中

医药的特需
%

他们认识到
,

灾情发生时需

救急
!

灾后重点是康复和对灾区群众的整

体调理
#

如肌骨创伤的康复
$

心理创伤的

康复
#

特别是一些妇女受到强烈精神刺激

后
!

引起月经不调等症状
#

黑龙江中医药

大学附属第一
$

第二院和黑龙江省中医研

究院的中医心理诊疗在这些方面疗效确

切
!

在全省范围内已形成网络
!

同时各地市

中医院都有较强的力量
#

他们每期援建人

员都安排地市级以上中医院的专业人员
!

来满足灾民身体和心理康复的特殊需要
#

四是坚持特别
$

即始终坚持援建工作

特事特办
&

特别安排的原则
$

为灾区群众

提供及时
&

方便
&

可靠的中医药服务
%

他们

打破常态
!

在第一时间完成了
*

援建方

案
+!

第一个将
*

援建方案
+

上报给国家中

医药管理局
#

在工作进度上
!

实现了
%

早介

入
$

早深入
$

早投入
&#

他们还在实际工作

中强调
!

村卫生站的建设要有利于推广中

医药适宜技术
!

能够迅速满足灾区群众基

本医疗需求
#

要将乡镇卫生院中医科建设

的特别要求写清楚
$

讲明白
!

以便在卫生

院建设中切实完善和落实
#

要在援建效果

上
!

体现
%

高起点
$

高水平
$

高效益
&!

真正

为灾区群众看病就医保驾护航
#

黑龙江省中医系统坚持
!

四特
"

支援灾区

本报讯
(

通讯员昝三军
)

日前
!

卫生

部
%

十年百项
&

计划冬病夏治
89:

方案防治

小儿呼吸病研讨班在安徽省中医院举办
#

来自该省基层中医院
$

卫生局中医管理

部门的
3%%

多名中医药界人士参加了此次

培训
#

北京康益德医院项目推广人介绍
!

小

儿呼吸病在儿科疾病中是一种发病率较

高的常见病和多发病
!

传统的抗病毒
$

抗

感染治疗很难达到彻底治愈
!

病情反复缠

绵
!

给患儿
$

家庭和社会带来极大痛苦和

经济负担
#

冬病夏治
89:

方案防治小儿呼

吸病是根据儿童呼吸病的不同病程阶段

的中医症候和临床表现
!

依据中医辨证

施治原则
!

选用内病外治取穴位外用和

口服中药
!

在伏天进行
%

冬病夏治
&!

并

采用穴位敷膏
$

穴位拔罐和玉屏风颗粒

进行治疗
#

方案所用中药均为纯天然药

物
!

药源丰富
!

其安全性经临床验证可

靠
!

且患儿每年治疗
'

次
!

人均医疗费用

每年不足
4%%

元
!

极大地减轻了家庭和社

会的经济负担
!

具有明显的经济效益和社

会效益
#

%

冬病夏治
&

89:

方案经过大量的临床

实践
$

不断总结经验与完善纯中医
%

冬病

夏治
&

固本治疗新方案
!

于
&%%1

年
3%

月被

卫生部列为
%

十年百项计划
&

推广项目
!

其

在小儿呼吸系统疾病的治疗上有着独特

的疗效
#

在培训班上
!

安徽省中医院李增林
$

张念志等人还分别就
*

规范穴位贴敷操

作
+$*

冬病夏治防治呼吸系统疾病
+

做了

专题学术讲座
#

卫生部
!

十年百项计划
"

冬病夏治
!"#

技术在安徽推广

本报讯
(

记者周颖
)

$

月
&5

日
!

由中

国医师协会与北京万辉双鹤药业有限

公司共同举办的
%

社区卫生服务中国

行
"""

迎奥运
-

糖尿病社区诊疗技术推

广项目
&

大型公益活动在京启动
#

在全国范围内开展的这次活动
!

凭

借中国医师协会的专家网络
!

通过多种

形式为社区医师提供全方位的技能培

训
!

包括糖尿病的预防
$

诊疗
$

用药指

导
$

心理疏导
$

养生保健等
#

目的是提高

社区医师的综合素质和影响力
!

促进社

区卫生服务的健康发展
#

糖尿病诊疗技术
推广进社区

本报讯
(

记者黄岚
)%

我国传统的中医疗法太神奇了
.

穴

位上贴敷中药后
!

我感觉关节处凉凉的
!

已不觉得疼了
.&

日

前
!

在贵州省贵阳中医一附院门口
!

$'

岁的张大爷接受完穴

位贴敷疗法后
!

激动地说
#

这是发生在贵阳中医一附院开展

%

冬病夏治
&

活动现场的一幕
#

据介绍
!%

冬病夏治
&

是我国中医传统疗法中的特色疗

法
!

它主要针对的是一些在冬季易发或由受凉引起的感冒
$

慢性支气管炎
$

支气管哮喘
$

过敏性鼻炎
$

慢性咽炎
$

慢性肠

胃炎
$

关节疼痛等疾病
#

中医认为
!

夏天气温高
!

尤其是三伏

天
!

人体内的阳气上升
!

经络通达
!

气血充沛
#

这个时候进行

治疗
!

能最大限度地驱风祛寒
!

会取得事半功倍的效果
#

据了解
!

此次活动由贵阳中医学院针灸推拿系主办
$

贵

阳中医学院第一附属医院和第二附属医院协办
!

首次利用

今年的三伏天向社会开展
%

冬病夏治
&

诊疗活动
!

时间为
$

月

3"

日至
6

月
36

日
#

医护人员将针对病人的病情
!

采用穴位贴

敷
$

针灸
$

刮痧等中医传统疗法来治疗
#

整个活动期间
!

患者

挂号费全免
!

治疗费
'

折优惠
#

贵阳开展冬病夏治活动

本报讯
;

通讯员刘平成 王璇璇
<

七月流火
#

山东日照市莒县库山乡中

药材丹参
$

黄芩花事正盛
!

花香扑鼻
!

吸引了南方
=

个省的
377

多个放蜂人来

库山安营扎寨
#

在路边
$

山岗
$

溪畔
!

随处可见的
37777

多箱小蜜蜂
!

欢快地

拍打着翅膀
!

扎进这片花的海洋里
!

为人类酿造甜蜜生活的同时
!

也打造

起一条初具规模的富民产业链条
#

库山乡以扎实推进中药材
>?:

认

证为目标
!

严格按照无公害标准化要

求种植管理
!

今年全乡种植的
=@777

亩

中药材面积大
$

无残留
$

无污染
!

成

为闻名国内的中药材丹参
$

黄芩种植

基地
#

浙江
$

安徽
$

江西等省份的放

蜂人辗转全国放蜂
!

经同行之间口口

相传和亲身实践
!

认准了库山优质中

药材蜜源就是自己宝贵的财源
!

慕名

前来库山放蜂者由最初的三五家发展

到现在的
277

多家
#

浙江省江山市的王

晓民夫妻连续
=

年来库山放蜂
!

据他介

绍
!

丹参蜜因其采自中药材丹参而具

有一定的保健功效
!

市场价格比普通

蜂蜜每公斤高出
A

元钱左右
#

今年丹参

蜜市场价已经飙升到每公斤
A7

元
!

王

晓民今年的养蜂收入也将突破
57777

元
#

库山中药材花香除吸引了
277

多家

放蜂人外
!

还带起了一个中药材蜂蜜

包装
$

销售的富民产业链
!

今年仅蜂

蜜一项
!

全乡销售收入预计可达
=77

万

元
#

库山
!

药花
"

飘香
引来百家放蜂人

本报讯
(

记者张东风
)

!

月
""

日
!

公安部
$

商务部
$

卫生

部
$

海关总署
$

国家安全生产监督管理总局
$

国家食品药品

监督管理局就其管理事项联合发布公告
!

自
"##$

年
$

月
%

日

起加强对羟亚胺的管理
#

为防止化学品羟亚胺流入非法渠道制造毒品氯胺酮

(

俗称
%

&

&

粉
)!

日前我国国务院已批准将其列入
*

易制毒化

学品管理条例
+

附表品种目录的第一类易制毒化学品
#

羟亚

胺包括羟亚胺及其盐类
(

如盐酸羟亚胺等
)!

商品名称为羟

亚胺及其盐
!

商品编码为
"'"()"'##)"#

#

公告强调
!

羟亚胺的生产
$

经营
$

购买
$

运输
$

进口
$

出

口
!

都必须按照
*

条例
+

第一类易制毒化学品的要求
!

到国

家
$

当地相关部门申办相关许可证
!

取得相关许可证后方可

进行相关活动
#

公告要求相关管理部门
!

要从严审批
!

对不符合条件

的
!

一律不得发放许可证
!

不得超额批准羟亚胺的使用量
#

六部门加强对羟亚胺管理

本报讯
(

通讯员李维玲
)

山东济宁日前开展了名中医专

家进社区
%

三定
&

服务活动
#%

三定
&

指定时间
$

定人员
$

定内

容
!

简称
%

三定
&#

服务内容包括每周日都安排省市名中医专家到社区卫

生服务中心进行指导服务
!

一是对社区医师进行培训
!

提供

必要的技术支持
'

二是对社区居民进行健康教育
!

特别是对

老年人
$

妇女和亚健康人群开展养生保健
'

三是应用中医药

理论和方法
!

开展疾病预防与保健服务
'

四是用中医药适宜

技术
(

针灸
$

推拿
$

拔火罐
)

开展诊断明确的常见病
$

多发病

的治疗
'

五是采取多种形式进行中医药预防
$

养生保健科普

宣传
!

引导社区居民建立健康的生活方式
#

为把发挥中医药

在社区服务中的作用真正落到实处
!

本次活动进行半年后
!

将适时召开工作促进会
!

对此活动进行初步总结
!

对活动中

涌现出的先进集体
$

先进个人进行表彰
!

并对先进经验进行

总结推广
#

济宁开展名中医专家
进社区

'

三定
(

服务活动

本报讯
(

记者张忠田
)

山东省济南市历下区加快社区卫

生服务网络建设
#

目前该区
=6

所社区卫生服务机构
!

已有
A6

所完成了标准化建设任务
#

今后三年将重点对甸柳
$

姚家
$

东关三个办事处的社区卫生服务机构进行规范化改造
!

逐

步完善
%

六位一体
&

的卫生服务功能
#

据悉
!

历下区的社区卫生服务一直关注着弱势群体
!

积

极开展惠民
$

为民医疗服务
#

该区以家庭责任医生为核心
!

组成了全科医师和社区护士工作团队
!

登门入户开展社区

诊疗和预防保健工作
#

一年两次为社区孤残
$

特困人员和环

卫工人免费查体和免费送药
#

今年上半年
!

惠民医疗达
5='5

人次
!

优惠金额达
A$B=6

万元
#

该区把提升社区卫生服务能力作为大事来抓
#

截至目

前
!

已组织
=6

所社区卫生机构开展健康教育讲座
AA6

次
!

参加

居民近
3B'

万人次
!

发放健康宣传资料
=777

余册
'

协调
35

所公

立医院对口支援
=7

所社区卫生机构
!

其中专家定期坐诊
1A$$

人次
!

带教近
577

名社区医护人员
'

开展较大规模的中医特色

和业务技能培训
'

次
!

参加医护人员
6'5

人次
!

有效提高了社

区医护人员的服务水平和业务能力
#

济南历下区强化社区卫生建设
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